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INVITATION
JOURNEE SPORT-BOULES et BOCCIA Handi

W Mercredi 17 novembre 2010 Sport
RHONE-ALPES

Horaires et lieu :

Le mercredi 17 novembre de 10h00 a 16h00
au Boulodrome Régis Perbet a Annonay, rue pierre de Courbertin Annonay 07100

Principe

La Ligue Rhone-Alpes Handisport et la Ligue Rhone-Alpes de Sport Boules s’associent dans la
mise en ceuvre de cette journée dédiée aux activités « boules ».

Cette journée d’initiation et de perfectionnement autour du sport-boules et boccia est
proposée non seulement aux sportifs mais également a leurs éducateurs qui pourront
échanger sur différents ateliers éducatifs et pédagogiques.

Encadrement
Les cadres de la fédération frangaise de sport-boules et de la Ligue Rhone-Alpes handisport
vous permettront de vous perfectionner et de vous initier.

Ateliers

Des ateliers d’initiation et de perfectionnement vous seront proposés dans les deux
disciplines. Les ateliers porteront sur différents thémes pour vous faire découvrir I’activité
ou pour vous aider a progresser. Différentes situations de tirs et de points vous seront
proposées ainsi que des mini challenges.

Vous pourrez suivre et pointer vos scores et votre progression tout au long de la journée.

Pédagogie

Des conseils techniques, exercices de bases et échanges avec les cadres sport boules seront
proposés aux éducateurs Handisport pour les aider a mettre en ceuvre des situations de
perfectionnement aupres de leur sportifs, et de vous donner des outils pour élaborer un
cycle de progression réinvestissable dans vos établissements.

Infos Pratiques

Il est nécessaire d’étre licencié Handisport pour participer a cette manifestation, dans le cas
contraire, vous pourrez prendre une licence Pass’sport a 4,3 € directement sur place.

Pour vous inscrire, merci de compléter le formulaire joint et de le retourner avant le 10
novembre.

Des sanitaires accessibles et un espace pique-nique seront a votre disposition.

Contacts

Ligue Rhone Alpes Handisport,

64c avenue de Verdun, 69570 DARDILLY.

Mail : développement@handisport-rhonealpes.org Tel/fax : 04 78 33 67 19
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