Colleatiis Fomining FFSR

L’Entrainement Releve
Rhone Alpes N°3 2016

"Renforcement, Proprioception et Souplesse”

aura lieu au
Centre National d'Entrainements de BRON (69)

le mercredi 29 juin 2016
de 16H00 a 18H30

Les athletes invitées sont :

ARMANET Ophélie F15| Isere BARBIER Marion F18| Dréme

BERNARD Marie F15| Ain BASSAL Cathy F18| Loire
. Haute .
DELOCHE Lucie F15 _ BENOIT Jade F18 Ain
Savoie

LEVIEUX Coline F15( Isére CASIER Chris F18( Isére
MONACHON Méline  |Fis| [°"° CHALVIN Maud F18| Isere
ROSTAING-TAILLARD Andréa F15 Ain DEROZARD Océane F18| Rhoéne
SAMUEL Laury F15| Isere FURNARY Audrey F18| Savoie
ZEGHIDA Camilia F15 Ain GOUILLOUD Pauline F18| Isére
PONCET Lola F18| Rhéne
R PONSONNET Juliette F18| Ardéche

Coectt S EEMInEE REVOLLON Eva F18| Isere

<, £

aise o\ g SAPET Alicia F18| Ardéche

SIMOENS Pauline F18| Isére




